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Der Fachlehrgang fiir heimische Wildkrauter im Rahmen einer gesunden
Lebensweise findet dieses Jahr erstmalig in dieser Form statt.

In dieser Ausbildung lernen Sie die wichtigsten heimischen Wildpflanzen und deren
Verwendung im Rahmen einer gesunden Kiiche sowie als Hausmittel kennen. Ebenso
erlernen Sie die Grundsaulen eines gesunden Lebens (Ernihrung, Bewegung, Geist und
Seele) und die Grundprinzipien der Naturheilkunde.

Die Absolvierung dieses Lehrgangs am Bienenhof Attersee (Neuhofen 5, 4864 Attersee,
Ortsanderungen vorbehalten) ermdglicht Ihnen nicht nur, fiir [hre Familie besser zu sorgen,
sondern - nach freiwilligem und positivem Abschluss einer miindlichen Priifung (Fragenliste
wird zur Vorbereitung vorgegeben) — auch selbst Krauterwanderungen anzubieten.

Lehrgangsleitung: MMag. Astrid Ablinger
Padagogin, Psychologin, Krauterpadagogin,
Kinesiologin, zahlreiche naturheilkundliche und
ernahrungswissenschaftliche Ausbildungen,
seit Uber 10 Jahren in eigener naturheilkundlicher Praxis
und als Krdauter-Expertin titig, bekannt aus TV, Radio
und Printmedien

Lehrgangskosten: € 195,-- pro Modul (I Modul = Sa + So)
Der gesamte Lehrgang besteht insgesamt aus |0 Modulen.
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Termine (jeweils Samstag und Sonntag von 10 bis 17 h):

Modul I: 29./30. April 2017 Modul 6: 23./24. September 2017
Modul 2:  27./28. Mai 2017 Modul 7:  21/22. Oktober 2017
Modul 3: 24./25. Juni 2017 Modul 8: 18./19. November 2017
Modul 4:  29./30. Juli 2017 Modul 9: 24./25. Marz 2018

Modul 5:  26./27. August 2017 Modul 10: 28./29. April 2018 (Priifung)

Unterlagen werden zur Verfiigung gestellt — eine eigene Mitschrift ist jedoch erforderlich.
Wihrend der Kurstage wird das Gelernte (aus Theorie und Praxis) auch gleich umgesetzt,
indem wir zu Mittag in der hauseigenen Kiiche gemeinsam Gerichte aus den selbst
gesammelten Wildpflanzen zubereiten.

Kosten: pro Modul (Sa/So) jeweils € 195,--, zahlbar per Uberweisung eine Woche vor
dem jeweiligen Modul, Lebensmittelkosten werden separat vor Ort abgerechnet.

Sie kénnen nach jedem Modul selbst entscheiden, ob Sie den Lehrgang weiter besuchen
mochten. Sie kdnnen sich deswegen auch nicht fiir den gesamten Lehrgang anmelden,
sondern erstmals nur fiir das erste Modul. Ein versaumtes Modul kann NICHT nachgeholt
werden, muss aber auch nicht bezahlt werden. Bei mehr als einem versaumten Modul ist
eine weitere Teilnahme nicht moglich.

Nach positiver Absolvierung einer Priiffung im 10. Modul erhalten die Teilnehmenden ein
Zertifikat. Lehrgangs-Teilnehmende, welche am Ende des Lehrgangs die Priifung nicht
absolvieren méchten, konnen wahlweise beim 10. Modul mit anwesend sein (als
Wiederholung des Erlernten) oder es entfallen lassen. (Es ist dann auch nicht zu bezahlen.)

Die Lehrgangsleitung behilt sich das Recht vor, aus Griinden der Unvereinbarkeit von
personlichen Haltungen bzw. Verhaltensweisen mit einer gesunden Lebensweise oder
storendem Verhalten wihrend des Lehrgangs Teilnehmende aus der weiteren
Fortbildung auszuschlieBen.

Anmeldungen werden in Reihenfolge des Einlangens entgegen genommen und gelten erst
dann als bestétigt, wenn nach schriftlicher Annahme der Kursbeitrag fiir das |. Modul
Uberwiesen wurde. Bis dahin ist die Teilnahme am Lehrgang NICHT fix.

Zur Anmeldung verwenden Sie bitte das Anmeldeformular auf der folgenden Seite:
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Bitte um ANMELDUNG zum

»,Fachlehrgang 2017 fiir heimische Wildpflanzen
im Rahmen einer gesunden Lebensweise*

Ich bestitige hiermit, die o.a. Infformationen (S.1-2) inhaltlich zur Kenntnis genommen zu
haben und mochte mich fiir das |. Modul am 29./30. April 2017 (Sa/So 10-17 h) anmelden.

Vorname:

Familienname:

Geb.datum:

Wohnhaft:

Tel. Nr. e-mail-Adresse:

Derzeit. Beruf:

Grund fiir die Ausbildung:

Sorgen Sie fiir eine Familie? Fiir wie viele Personen?

Wie oft pro Woche kochen Sie selbst?

Rauchen Sie? Leben Sie vegetarisch oder vegan?

Datum: Unterschrift:

Sie erhalten 14 Tage vor dem Lehrgang per E-Mail Bescheid, ob Ihre Anmeldung angenommen wurde. Der
Kursbeitrag soll spatestens | Woche vor jedem Modul iiberwiesen sein. Die relevante Bankverbindung wird
Ihnen bei der Bestdtigung Ihrer Anmeldung mitgeteilt.

Bitte senden Sie diese Anmeldung als pdf oder eingescannt an
kraeuterfee_attersee@gmx.at oder an die u.a. Postadresse in Gampern.

Anmeldeschluss: 14. April 2017
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